«Согласовано»                                                                                                               «Утверждаю»  
Зам. директора по УВР
Директор ОГБПОУ ИТК

______________Ю.В. Веретенникова                                                   _____________В.В. Маркелов

 ПОЛОЖЕНИЕ 

О проведении военно-спортивной игры « Зарница» в рамках социального проекта Путь к Победе, посвящённого 75 летию Великой Отечественной Войне
1.Цели: 

     1.Формирование навыков начальной военной подготовки, воспитание чувства патриотизма, товарищества, ответственности.
     2.Способствовать сохранению и укреплению традиций, связанных с патриотическим воспитанием обучающихся в рамках военно – спортивных игр.

    3. Привлечение обучающихся к здоровому образу жизни, занятиям военно-прикладными видами спорта.

     3. Подготовка обучающихся к службе в Вооружённых Силах Российской Федерации.

     4.Психологическая подготовка к преодолению трудностей, выработка навыков действия в экстремальных ситуациях.
2. Организаторы и участники
3.1 Организаторами Военно-спортивной игры "Зарница" являются:
· Зам директора по УМР: Буровина Н.Е.

· Преподаватель физвоспитания: Афанасьев А.В.
2.2Условия проведения и требования к участникам.
· Военно – спортивная игра проводится на территории лесного массива
· Приезд команд до 9ч. 00мин . Построение в 9часов 30 мин.
· Участники:  обучающиеся 1-4х  курсов ОГБПОУ ИТК
· Форма одежды: Теплая спортивная форма
· Команда 10 человек, остальные участники группы выступают в роли комвзвода: готовят дрова и обед для своей группы
   Участники военно-спортивной игры должны иметь эмблему, флаг команды.
3.Программа мероприятия: 

1) Торжественное открытие военно-спортивной игры на местности «Зарница». 

2) Прохождение этапов конкурса участниками игры:
«Основные этапы игры»
3) Угощение блинами участников команд;
· «Приготовление чая на костре»; 

4) Подведение итогов и награждение победителей и призеров.
I. Основные этапы игры. 

1.  «Полоса препятствий».  

5.Оценка этапов конкурса возлагается на судейскую коллегию:

Веретенникова Ю.В. – председатель жюри, зам директора по УВР

Афанасьев А.В. – Член жюри, преподаватель физвоспитания.
Буровина Н.Е. – член жюри, зам директора по УМР
Гончарюк С.В. – член жюри, руководитель физвоспитания
6.Условия определения зачета и определения победителей и призеров:
 После открытия праздника команды-участники получают “Боевые листы” с указанием станций-заданий. Каждая из команд проходит станцию поочередно. После выполнения задания, команда передвигается на следующую станцию (согласно боевому листу). Победители и призеры награждаются дипломами и грамотами.
7.  Финансирование.
 Расходы на проведение военно-спортивной игры «Зарница» (питание, проезд до места проведения и обратно) за счёт участников группы.
 Ход мероприятия.

1.Участники военно-спортивной игры «Зарница» строятся перед флагом ИТК. 

2. Поздравительные слова Зам директора по УМР Буровиной Н.Е.; Зам директора по УВР Веретенниковой Ю.В.; преподавателя физвоспитания Афанасьева А.В. Открытие военно-спортивной игры «Зарница».

Сдача рапорта и присяга.

Присяга:

Я-(Вместе) участник игры «Зарница», перед лицом своих товарищей торжественно присягаю: быть верным кодексу чести, следовать принципам и выполнять правила игры.

КОДЕКС ЧЕСТИ:

Участник военно-спортивной игры "Зарница":

- Всегда правдиво отвечает на вопросы своих начальников и представителей управления игрой.

      -  Корректен и вежлив с любым участником игры, а в случаях нарушения правил приносит извинения пострадавшей стороне.

  - Бережет природу: не мусорит, не рубит лес, не разжигает костры в неустановленных местах;
 - Не ведет грубую игру и не создаёт угрозы для жизни и здоровья себе и другим участникам игры

       - Не употребляет нецензурных выражений.

  - Готов в любую минуту прийти на помощь другим участникам игры в       случае возникновения угрозы жизни и здоровья 

       - Выполняет правила сам и пресекает у других неподчинение правилам игры, 

       - Помнит, что чем более он опытен в игре, старше по должности, тем больше ответственности лежит на нем за выполнение принципов и правил игры,  кодекса чести. 

I. Основные этапы игры.

Этап 1. «Полоса препятствий»
Каждый участник команды по очереди пробегает полосу препятствий (разведение костра на время, бросок мяча по мишени). Лучший балл (за самое меньшее время) присуждается той команде, которая правильно и быстро прошла дистанцию. Каждый штраф (упал, – плюс 5 секунд). Учитывается порядок прохождения дистанции (финиш первого-старт второго). 
Этапы полосы препятствий:

Этап 1. Поставить палатку на время

Этап 2. Развести костёр на время

Этап 3. Пройти по бревну

Этап 4. Перенести пострадавшего с условной раной

Этап 5. Навесная переправа

Этап 6. Броски снежками в мишень
Этап 7. Указать стороны света с помощью компаса

Этап 8. Завязать 2 узла (Восьмёрка и двойной проводник)

Этап 9. Метание спортивного снаряда в длину

Этап 10. Расположить топографическую карту по сторонам света 

(Ответственные: Афанасьев А.В.)
Подведение итогов конкурса: победители определяются по наибольшей сумме баллов. Команды-призеры награждаются дипломами команды, не занявшие призовых мест – грамотами. Также награждаются: «Лучший стрелок» и «Самый активный участник игры» в каждой команде.
· Мастер класс от судейской коллегии по приготовлению блинов на костре.

Преподаватель физвоспитания:
Афанасьев А.В._____________


Согласовано:
Буровина Н.Е.______________
